
PARAIŠKA  

NOMINACIJA – METŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS LYDERIS 

ROMUALDAS ŽEKAS, KAUNO RAJONO MERO VISUOMENINIS PATARĖJAS, 

KAUNO RAJONO SAVIVALDYBĖ 

Kauno regiono vizijoje Kauno regionas matomas, kaip regionas, kuriame gyvena ne tik nuolat 

besimokanti, versli, ir saugi, bet ir sveika bendruomenė. Gyventojų sveikatos klausimams Kauno regione skiriamas didelis 

dėmesys – Kauno regiono plėtros plane numatyta regioną plėtoti kaip vieną iš Europos sveikatos regionų.  

Per 2012 m. įstota į PSO organizaciją .Tolesnės veiklos 2013-2018 m. buvo skirtos sveikatos politikai 

visose sektoriuose įgyvendinimui. 

Tikslas. Dalyvavimas „Kauno regionas – sveikatą stiprinantis regionas“ (Pasaulio sveikatos organizacijos 

(PSO) judėjimo „Sveiki regionai“ dalis) veikloje. 

Rezultatai : savivaldybių įvairių sričių ir sektorių atstovai žinantys visuomenės sveikatos sampratą ir 

bendradarbiaujantys bei susipažinti su Kauno regiono galimybėmis, suvienytos regiono politikų, mokslo, specialistų ir 

bendruomenės pajėgos sveikatinimo srityje . 

Romualdas Žekas - „Kauno regionas – sveikatą stiprinantis regionas“ įdėjos puoselėtojas, įkūrėjas, 

ilgametis konsultantas. 

  

 

Sveikatą stiprinančio Kauno regiono darbo grupės pirmininkė Milda Labašauskaitė 

 

 

 

 

 

 


